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Historia i charakterystyka pétnocno — wschodniego Mazowsza

Przedstawione tu rezultaty prac badawczych dotyczg Mazowsza poétnocno-wschodniego.
Aby nie naduzywac tego terminu, wzorujgc sie na pracach Zygmunta Glogera, stosowac
tez bede okreslenia Mazowsze tomzynskie. Oba terminy traktowane sg jako synonimy

i okreslajg ten sam obszar terytorialnie i etnograficznie.

Pétnocno - wschodnie Mazowsze traktowane jest zaréwno przez historykéw jak
i etnograféw jako pogranicze. W okresie Sredniowiecza spotykali sie tu, jako sasiedzi
i przeciwnicy, przedstawiciele réznych ludéw. Pétnocng czes¢ interesujgcego nas obszaru
zamieszkiwali Jacwingowie. Po 1226 r. pojawia¢ zaczeli sie Krzyzacy, nekajacy ludnosc¢
Mazowsza ciggtymi napadami. Rownie niespokojnymi sgsiadami, szukajgcymi tu tatwych
lupdw, byli Litwini. We wczesnym Sredniowieczu, gdy kraj ten niszczyly ciagte najazdy
wojowniczych sgsiaddéw, trudno mowi¢ o wiekszym osadnictwie. Niemniej, znajdowane
przez archeologow Slady osadnictwa wskazujg, ze juz w X-XI wieku na pétnocno -
wschodnich rubiezach Mazowsza istniat system grodéw obronnych." Niestety, ciagte walki
z sgsiadami spowodowaty jego upadek. Dopiero unia litewsko-polska zawarta w 1385 roku
przyczynita sie do zakonczenia napaddéw ze strony litewskiej. Przegrana Krzyzakéw
w 1410r. zapewnita spokdj z ich strony i mozliwo$¢ rozwoju ponownego osadnictwa.
W XIV-XV stuleciach powstaty ,wsie drobnoszlacheckie, ktore zajmujg duzy obszar
Wschodniego Mazowsza - przewaznie z dala od brzegéw Narwi. Wsie te cechuje
stabilno$¢ osadnicza. Wiekszos¢ rodow drobnoszlacheckich mieszka w tych wsiach od

"2 Osadzana szlachta pochodzita z centralnych czeéci Mazowsza.

czaséw ich zasiedlenia.
To jest powodem pojawienia sie nazw miejscowych, bedacych powtérzeniem nazw siedzib
rodow, z ktorych wywodzili sie osadnicy. Natomiast wsie chtopskie lokowano przy
gtdbwnych grodach i nowo powstatych miastach. ,Niejedna poczatkami swymi siega

co najmniej wieku XI. Sg to najstarsze wsie chtopskie na Wschodnim Mazowszu.”

Po przytaczeniu Mazowsza do Korony w 1526r. miat miejsce pomysiny okres w jego
rozwoju gospodarczym. Spftawiano do Gdanska produkty lesne i ptody rolne. Rosta

zamoznos¢ jego mieszkancow.

W.Pela, Z.Srok, Wykopaliska na rubiezach Mazowsza /w:/ Ziemia tomzynska z.3, str.119
J. Wisniewski, Rys dziejow osadnictwa na Wschodnim Mazowszu /w:/ Literatura Ludowa R.6 /1962/,
nr.4- 6, s.14

3 J. Wisniewski, tamze



Najazd szwedzki, ktory tak dotkliwie dat sie odczu¢ catej Rzeczypospolitej, tutaj réwniez
dokonat wielu zniszczeh. Po ,potopie szwedzkim” tomza i Ziemia tomzyhska nie
odzyskaty juz dawnej swietnosci. Jezeli do ruiny gospodarczej, wyniktej z toczacych sie tu
wojen, dodamy drobnienie wkasnosci ziemskiej, to uzyskamy obraz ,parobkow, pastuchéw
i dziewki stuzebne pochodzenia szlacheckiego”,* - ktéry stanie sie symbolem zubozenia
i pozycji ludnosci Mazowsza, niejednokrotnie potwierdzany przez historykow zajmujgcych

sie tg problematyka.®

Po upadku | Rzeczypospolitej potnocno-wschodnie Mazowsze znalazto sie w granicach
Prus, po 1807r. zas w granicach Ksiestwa Warszawskiego, pozniej Krélestwa
Kongresowego. Od 1816 do 1866 roku interesujgcy nas teren znajdowat sie w guberni
augustowskiej. W 1867r. powstata gubernia tomzynska, ktéra wg danych z 1882 r. liczyta

548 757 mieszkancow.

Postugujgac sie kryteriami przynaleznosci stanowej oOwczesne statystyki podawaty

nastepujace wielkosci /1882 r./°:

szlachty dziedzicznej 6 927
szlachty drobnej zagrodowej 157 603
duchowienstwo 202
kupcéw i mieszczan 82 876
wioscian 283 839
kolonistow 16 609
cudzoziemcéw 682

Zroédto: Stownik Geograficzny Krélestwa Polskiego i innych krajow stowianskich, t. V, s.706, Warszawa 1884

Poniewaz w granicach guberni znalazty sie tereny nie bedgce przedmiotem zainteresowan
tej pracy, ponadto statystyka nie oddaje sytuacji dla catosci interesujgcego nas regionu —
aby unaoczni¢ przewage czy wrecz dominacje szlachty — ponizej kilka danych

dotyczacych wybranych gmin i powiatow Ziemi Lomzynskiej.

Cz. Brodzicki, Kolno na Mazowszu, Warszawa 1982, s.54

WH. Smolenski, Drobna szlachta w Krélestwie Polskim. Studium etnograficzno-spoteczne, Warszawa
1883; Szkice z dziejéw szlachty Mazowieckiej, Krakéw 1908

Stownik Geograficzny Krélestwa Polskiego i innych krajéw stowianskich, t. V, s.706, Warszawa 1884
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W 1890r. na terenie gminy Zambrow byly 504 gospodarstwa drobnoszlacheckie, a 327
chtopskich.”” Do chiopéw nalezato tylko 10% ziemi (przecietna wielko$é gospodarstwa
4,4), a do drobnej szlachty 55 (przecietna wielko$¢ gospodarstwa 16 ha). Dane
demograficzne podawane w procentach méwity o 13% witoscian i 39% drobnej szlachty
w powiecie zambrowskim w tym okresie.”® Pozostate powiaty wchodzace w sktad guberni

tomzynskiej prezentowaty podobng strukture, chociaz byty mniej zaludnione.

Wedtug informacji uzyskanych w Biurze Badan i Dokumentacji Zabytkow w tomzy na
terenie obecnego wojewddztwa tomzynskiego istniato przed 1914 rokiem okoto 200
poswiadczonych Zzrodtowo dworow. Sugeruje to istnienie w tym okresie (XIX-XXw.)
réwniez majatkdbw ziemskich, czasami o znacznej wielkosci. PamietaC¢ jednak nalezy,
ze’na tle /../ catego Krolestwa gubernia tomzyhska uchodzita za jednostke

administracyjng o najstabszym nasileniu wielka wtasnoscia.”

Niemniej w ,koncu lat osiemdziesiatych istniato w tomzynskiem (bez powiatu puttuskiego)
ok. 22 majatkbw o obszarze powyzej 280ha / 500morgdw, a 116 powyzej 1000 morgdw,

z czego najwiecej bo 30 - w pow. fomzyniskim.”™

Poréwnujgc te dane z tym, co wiemy o wielkosci majatkow ziemskich na innych terenach
Polski oraz liczebnosci szlachty nalezy podkresli¢ specyfike Mazowsza i ziemi
tomzynskiej. Dane szacunkowe mowity, ze szlachta stanowi 10% ludnosci kraju.

W przypadku tomzynskiego wielkosc¢ ta byta znacznie przekraczana.

Nalezy réwniez zauwazy¢, ze Mazowsze - w tym i tomzynskie - zaliczano do regionow
ubogich. ,Wobec wystepowania ziem starej Polski jako co$ odrebnego nie byto tu
zamozniejszej szlachty, skoro ziemianin na kilku folwarkach siedzacy za bogacza
uchodzit.”"! Powyzsze stwierdzenie J.St.Bystronia zachowuje swa prawdziwo$é dla okresu
do 1795r., jak i dla wieku XIX.

Réwniez pozycja miast byta niewielka. Brak rozwinietego przemystu spowodowat, ze nie
mogty spetnia¢ swej funkcji centrum kulturalnego i naukowego. Caty ten teren zaliczano do

najbardziej zacofanych pod kazdym wzgledem.

7
8
9
10
11

J.St. Mroczek, Zambrow. Zarys dziejéw. s.16, Biatystok 1982

Tamze, s.19

A. Dobronski, Infrastruktura spoteczna i ekonomiczna Guberni tomzynskiej ..., s.178, W-wa 1979
Tamze,

J.St. Bystron, Dzieje obyczaju w dawnej Polsce, t.1, s.29, W-wa 1960



Ewolucja i zanik tradycyjnej kultury
Mazowsza Pétnocno-Wschodniego

W obszarze zjawisk zaliczanych przez historykéw do tzw. dlugiego trwania, czesto
zachowawczych, wystepuje wiele elementow kultury. Z pewnoscig mogq to byé¢: ubior,
muzyka, tance. Oczywiscie méwimy o okresie do mniej wiecej Il wojny Swiatowej. Ubior
(odziez) to element nie tylko diugiego trwania ale i zachowawczy. Pozwalat rozpoznac
przynalezno$¢ stanowg Iub zawodowg osoby go noszacej. Okazat sie tez byc¢

jednoczesnie bardzo podatny na zmiany wynikajace z mody.

Rozwazania w tym zakresie odnosze do wielu elementow kultury, chociaz najczesciej
przywotuje przyktad wiasnie ubioru. Wzorowanie sie na aktualnej modzie dotyczyto
zarowno ubioru jak tez muzyki i tancow. Jesli w pismach 6wczesnych pojawiaty sie
ilustracje prezentujgce kreacje czy to dla pan czy dla panow — lokalni krawcy starali sie,
aby wskazany model byt doskonale powt6rzony. Podobnie — czeste bywanie na salonach
w okresie towarzyskich zabaw tanecznych powodowat wprowadzanie na zascianki
szlacheckie takich tancow jak kontredans, lansjer. Czesto byto to wierne przeniesienie
tego co tanczono, czasami zmieniano nazwe, czasami rézne nazwy dotyczyly tego

samego tanca.

Wiele jest przyczyn, ktére spowodowaty, ze na Mazowszu tradycyjna kultura zagineta
wczesniej. Drobna szlachta - ekonomicznie stojgca na tym samym poziomie, co
i wloscianie, aspiracjami doréwnywata ziemianstwu. Kosmopolityczna postawa
najbogatszych warstw spotecznych wprowadzata wszelkie nowinki rodem ,prosto
z Paryza” na grunt polskich zasciankow i polskiej wsi. Wytworzyta sie w ten sposob
swoista drabina powielania wzoréw w zakresie mody, w tym muzyki i tancow, przez kolejne

grupy spoteczne: miasto - ziemianstwo - drobna szlachta - wtoscianie.

Grupa najbogatsza - ziemianstwo - byta w procesie wprowadzania mody w czotéwce
spoteczenstwa. Pobieranie nauk w miastach - bardzo czesto za granicg - powodowato,
ze proces przyjmowania mody przez przedstawicieli tej grupy przebiegat najszybciej. Zycie
dostarczato wielu powoddéw, aby bywac¢ czesto w miescie: sprawy panstwowe, urzedowe,
petnienie funkcji spotecznych, zakupy, bale, spotkania towarzyskie, jak i wspomniana juz
edukacja. Wszystko to wptywato na biezacg znajomo$¢ mody i jej praktyczne

wprowadzanie w zycie.



Znaczna czesc¢ ludnosci prenumerowata czasopisma centralne i regionalne. W obu
znajdowaty sie ogtoszenia i reklamy firm, sklepow i sktadow oferujgcych ,najmodniejszg
odziez dla pan i panéw”. Dzieki prasie mozna byto pozwoli¢ sobie na sprawianie kreaciji

wg najnowszych wzorow, prezentowanych na jej tamach.

Drobna szlachta ubierata sie patrzac na to, co sie dziato we dworze. Oczywistg sprawg
jest, ze jej mozliwosci finansowe zmuszaty jg do ,sprawiania” sobie ubioréw
skromniejszych. T.Ruppertowa wyraznie zaznacza, ze mtodziez szlachecka ubiera sie
modnie. ,Na zabawe szlachcianki ubierajg sie bardzo elegancko i modnie. Mtodziez we
fraki, tuzurki, zakiety i rekawiczki.”'? Stawata sie wiec ona w ten sposéb nosicielem
nowego - w stylu zycia, w ubiorze itp. ,Przyjecia, zabawy, stroje takiej szlachty sag
nasladowaniem inteligencji miejscowej.”’®> Mozna postawi¢ twierdzenie, ze drobna szlachta
wyprzedzata chtopéw o cate pokolenie w nadgzaniu za moda. Dla Mazowsza, réwniez
tomzynskiego, gdzie liczebnie dominowata, oznaczato to szybsze niz w innych regionach

zarzucenie tradycyjnej kultury.

Ambicjg niejednego szlachcica zagrodowego byto wystanie syna do szkét, by pozniej
pracowat jako urzednik. Potwierdzajg to réwniez statystyki moéwigce, ze warstwa
urzednicza wciggata w swoje szeregi licznych przedstawicieli tej warstwy spoteczne;.
Urzednicy ubierali sie zgodnie z aktualng modg poniekad z obowigzku. Nastepnie,
odwiedzajac swoje rodziny w zasciankach, prezentowali to, co sie aktualnie nosi. Miasto
réwniez poprzez rozwijajacy sie szybko przemyst zabierato wsi jej mieszkancéw. Istniato
tez zjawisko odwrotne - na wsi osiedlali sie robotnicy z miast zatrudnieni w zaktadach

przetworczych.

Tysigce ludzi opuszczato wie§ w okresie powazniejszych prac polowych — przede
wszystkim w okresie zniw. Gtéwny kierunek wypraw to Prusy - gdzie réwniez mieli okazje
poznawac tamtejszg mode w tym muzyke i tance. W XIX wieku nastepowaty tez wyjazdy
do Europy Zachodniej i Ameryki. Poznawanie nowosci odbywato sie takze przez stuzbe
wojskowg poza miejscem zamieszkania - bardzo czesto daleko od ojczystych stron.
Wojskowi mieli okazje poznac¢ inne sposoby ubierania sie, zycia i zabawy (taniec) stykajac

sie z mieszkancami innych wsi, miast, krajow a nawet kultur.

W przypadku na przyktad popularnego na omawianym terenie tanca kontro, méwi sie,

ze mégt by¢ ,zaimportowany” z zachodu Europy, jak tez ze wschodu, czyli z gtebi Rosiji.

> T. Ruppertowa, O szlachcie drobnej /w:/ Wista, T. Il /1882/, 5.761
'3 |. Sadkowski, Szlachta w powiecie ptonskim i ptockim /w:/ Wista T. XVII /1903/, s. 678



Wszak w wielu regionach owczesnego imperium rosyjskiego taniec ten wszedt do
repertuaru lokalnych tancow towarzyskich jak na przyktad w Karelii. Stacjonujacy
w jednostkach wojskowych Zzotnierze, pochodzacy z tych stron mogli poznac ten taniec
wtych witadnie miejscach. Z kolei mieszkancy wsi mieli do czynienia u siebie
z przedstawicielami innych narodowosci, ktorzy wnosili nowinki kulturalne i rozrywkowe.

Wsrod urzednikow spotka¢ mozna byto zaréwno Rosjan, Zydow czy Niemcow.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, Zze podstawowe czynniki, ktére powodowaty zmiany

w tradycyjnej kulturze, to:

1. Aspiracja, poziom kulturalny i aktywno$¢ mieszkancow danego terenu lub warstwy

spotecznej.

2. Dostepnos¢ materiatdbw informacyjnych (prasa, wyjazdy stuzbowe, prywatne

do miast lub za granice kraju.
3. Zmiany w zakresie upodoban estetycznych.

4. Obecno$¢ drobnej szlachty na interesujgcym nas terenie byfa katalizatorem

zachodzacych zmian ze wzgledu na jej kosmopolitycznosé w postawie zyciowej.

5. Bliskos¢ Warszawy, wielkiego centrum politycznego, gospodarczego i kulturalnego,
wptywajgcego na szeroko pojmowane upodobania w zakresie kultury. Dotyczyto to

zaréwno ubioru, upodobah muzycznych jak i pojawiania sie nowos$ci tanecznych.

Powyzsze czynniki powodujgce przemiany w zakresie tradycyjnej kultury spowodowaty, ze
na interesujgcym nas obszarze mamy w kulturze tanecznej obok popularnych w catej
Polsce oberka, poleczki typowe tance salonowe, wywodzace sie w prostej linii z salonow
ziemianskich czy mieszczanskich: kontro, kontredans, lansjer czy kadryl. Zascianek
szlachecki poszedt dalej — takie tahce jak polka galopka czy krakowiak réwniez przerobit

na wzoér tancéw salonowych na wzor wyzej wymienionych.



Charakterystyka folkloru tanecznego

Przy wnikliwej obserwacji tanca i catej otoczki kulturowej z nim zwigzanej okazuje sie,
ze taniec ludowy, to oryginalny pomnik kultury, ktéry nalezy troskliwie chroni¢. Wielu
uczonych i badaczy kultury twierdzi, ze jest on swoistg kronika zycia narodu.' Prawde te
Smiato mozna odnies¢ do opisywanej tu czesci Mazowsza, gdzie przy analizie
zanotowanych tahcow wida¢ wyrazng przewage strony choreograficznej nad
choreotechniczng. Wie$§ fomzynska po przyjeciu rozbudowanych salonowych form
tanecznych ,zaniedbata” ludowe tradycje tanca. Popularne w catej Polsce i bardzo
rozbudowane polka i oberek na interesujgcym nas obszarze sg bardzo skromne w swej

formie.

Etnochoreolodzy zajmujacy sie folklorem tanecznym Mazowsza, stwierdzajg i podkreslaja,
iz: ,ogromnie interesujgcym zjawiskiem na tym terenie jest powszechne wystepowanie
u owej drobnej szlachty /.../ - tanca pod nazwg kontro, ktéry jest przetworzonym przez
drobnoszlachecka wies polskg dworskim kontredansem, przybytym do nas z zachodu

wraz z modg francuska, lub tez droga posrednig ze wschodu /.../"."°

Salonowy rodowodd kontra mozna znalez¢ nie tylko w podobienstwie choreograficznym,
ale tez w wypowiedziach informatorow, ktorzy okreslali go jako ,kontredans” lub ,kadryl”.

Bylty to - wg nich - nazwy uzywane dawniej na wsi.

Obok kontra pojawiajg sie, rowniez figurowe, krakowiak i polka galopka. Kolejne taihce
z repertuaru wsi tomzynskiej to polka mazurka (znana w czesci omawianego obszaru jako
sztajerek), walczyk, polka trzesiona i kukietka - taniec znad Biebrzy o charakterze

zabawowym.

Czym sie roznig tance tomzynskie od tancéw innych czesci Mazowsza lub innych
regiondw Polski? Chcac poznaé odpowiedZz na to pytanie nalezy pojechaé¢ na wies
i zobaczy¢ jak tanczg jej mieszkancy. Natomiast aby je opisa nalezy wspomnieé
o "wtasciwosci tanca, ktory juz na pierwszy rzut oka pozwala rozrézni¢ tance
poszczegolnych /.../ regiondw, a niekiedy wsi tego samego regionu. Jest to styl tahca
ludowego czy tez ludowy styl tradycyjnych tancéw /.../. Regionalny styl tanca mozna
rozumie¢ jako zespdt cech, ktdére ruchom tancerzy nadajg wyglad okreslajacy ich

nierozerwalny zwigzek z dang grupg regionalng czy lokalng. Miedzy innymi jest to jakby

14

s L.W. Smirnow, Iskusstwo baletmajstra, Moskwa 1986, s.152-153

G. Dabrowska, W kregu polskich tancéw ludowych, Warszawa 1979 s. 150



specyficzny sposéb tanczenia wraz z tzw. manierg wykonawcza, ktorej nie da sie oddzieli¢
od ruchowego przebiegu danego tanca czy tancéw danego regionu. Styl jest wiasciwoscig

niezmiernie istotna, ale jednoczesnie bardzo trudng do opisania.”*®

Naukowcy przy analizie i klasyfikacji tancow dzielg je na wielkie grupy taneczne zwane
dialektami tanecznymi'” lub strefami tanca'®. Tarice tomzynskie wchodza w sktad wielkiej

strefy centralnej obejmujacej cate Mazowsze.™

Jesli zastosujemy do tancéw znalezionych w terenie podziat zaproponowany przez

G. Dabrowska® otrzymamy nastepujacy ich obraz.

TANCE PARY WSROD INNYCH PAR TANCZACYCH

obrotowe, oparte na wirowaniu statych par w statym kontakcie

polka,

polka trzesionka
polka mazurka
oberek

walczyk

statych par ze zmiang partnera

krakowiak
polka galopka

TANCE DWU - LUB WIECEJ CZESCIOWE
Kontro

TANCE O CHARAKTERZE ZABAWOWYM
kukietka

TANCE WESELNE

kowal
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- G. Dgbrowska, W kregu polskich tancéw ludowych, Warszawa 1979 s. 52-53

Gyoérgy Martin, Ungarische Volkstanze, Budapeszt 1975, s.13

G. Dgbrowska, W kregu polskich tancéw ludowych, Warszawa 1979 s. 54

por. mapa w: G. Dgbrowska, W kregu polskich tancéw ludowych, Warszawa 1979
G. Dabrowska, Taniec ludowy na Mazowszu, Krakéw 1980, s. 27-35
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Ogolny opis tancéw poétnocno-wschodniego Mazowsza

Polka - duza jej popularno$¢ w innych regionach tutaj wcale nie maleje. Czestoscig
wykonywania na weselach i zabawach tanecznych plasuje sie, obok oberka, na pierwszym

miejscu. Tanczona z charakterystyczng dla tego regionu manierg wykonawcza.

Polka trzesiona - Réwniez znana i ceniona na catym badanym terenie. Od zwyktej polki
rézni sie swoistg pulsacja, ,drygliwoscig”, przechodzacg nawet w podskoki. Lubiana przez
dobrych tancerzy, ktorzy mogli w niej zabtysng¢é swoim kunsztem tanecznym przed

obserwatorami.

Polka galopka - Wystepuje w potgczeniu z kontrem jako jego integralna cze$¢ (patrz:

kontro). Jest tancem figurowym, wykonywanym do muzyki o marszowym charakterze.

Polka mazurka - W pétnocnej czesci regionu (na pin. od Narwi) wiekszo$¢ pytanych
informatorow bez wahania podaje ogdlny opis tahca i melodie. W ptd. czesci regionu
(Sniadowo, Szczepankowo) taniec ten wystepuje pod nazwg sztajerek. Polka mazurka
wykonywana jest na catych stopach, ,mocno wytupywana”. Tanczona w obrotach jak

i W przesunieciu w przdd bez obrotéw.

Walczyk - Czesciowo stracit swoéj ludowy charakter. Wykonywany z wieloma figurami stat
sie tancem o charakterze miejskim lub dworkowo-salonowym. Wg informatoréw prawdziwy
walczyk to walczyk ,salowy” (salonowy) czyli z figurami. Krok podstawowy nie roznit sie od

kroku podstawowego tego tanca wykonywanego w innych czesciach Mazowsza.

Oberek - Obok poleczki najchetniej wykonywany przez wiejskich tancerzy. Tanczony
wirowo, na lekko ugietych kolanach, stopa przy stopie. Cechg charakterystyczng jest

wiasnie owo wirowanie, szybkie tempo obrotow.
Krakowiak - Taniec figurowy, wykonywany samodzielnie, albo tez czasami w potaczeniu

z kontrem. Jest to popis pary tanczacej przed dwoma szeregami tancerzy. Miat te

przewage nad kontrem, Zze nie ograniczat liczby tanczacych.
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Kontro - Najbardziej powazany a jednoczesnie uwazany za bardzo trudny ze wzgledu na
swe skomplikowane figury. Salonowy rodowdd tanca potwierdzany byt poprzez nazwy
podawane przez informatorow. Bardzo czesto pytani o kontro tancerze lub muzykanci
uzywali nazwy ,Kontredans” (Sniadowo) lub tez kadryl (Dtugobérz k. Zambrowa).
Z wywiadow terenowych wynikato, ze nazwa kontro jest im znana, ale jednoczesnie
stwierdzali, ze powszechniejsza w uzyciu byta nazwa podawana przez nich.

Poniewaz tanczenie kontra ograniczato liczbe tahczacych, do jego wykonania potrzebna
byta zgoda pozostatych uczestnikdw zabawy. lloS¢ par biorgcych udziat w kontrze zalezata
m.in. od wielkosci sali tanecznej. Mogto je wykonywac jednoczesnie 4, 8 lub 12 par
(wielokrotno$¢ czworki). Na weselu, gdzie goscie weselni traktowani byli z jednakowym
,honorem”, starano sie, aby kontro nie pojawiato sie zbyt czesto. Niektérzy goscie mogli
poczuC sie urazeni za zbyt diugie wylgczenie z tanca. tatwiej przychodzito zatanczy¢
kontro na zabawie organizowanej przez gospodarza po zakonczeniu ttoki. Chociaz
uczestnikdw prac polowych byto mniej niz uczestnikbw zabawy, nie musieli juz pytac
0 zgode na jego odtanczenie. Wszak zabawa zorganizowana byta specjalnie dla nich.
Dobrana czwédrka par ,zakazywata” taniec u muzykanta i bawita sie... przynajmniegj

godzine. Tyle bowiem przecietnie czasu trwato kontro.

Méwigc o kontrze nalezy mowié o suicie, jako ze jest to taniec wieloczesciowy. Kazdg
konczacy sie czes¢ kontra tancerze zaznaczali klasnieciem w rece. Byt to znak dla
muzykanta, ze musi zmieni¢ melodie. Po odtanczeniu wtasciwego kontra zamawiano

galopke, a na koniec jeszcze ,przysiewke” - oberka lub poleczke.
Kukietka - taniec o charakterze zabawowym, podany przez muzykanta, ktéry pamietat
melodie lecz nie potrafit poda¢ opisu figur na tyle doktadnie, by taniec ten mozna byto

odtworzy¢.

Kowal — Taniec weselny podany przez O. Kolberga spod Zambrowa (Czartosy). Podane

tylko stowa. Brak wspétczesnych danych terenowych.
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Zabawy i muzyka taneczna

Zabawy urzadzano najczesciej w okresie karnawatu i latem. Pretekstem byfa wielka ilo$¢
obrzedéw, zwyczajow i zaje¢ gospodarskich, ktore przypadaty na okres zimowy
i najczesciej konczyty sie tancami. W okresie letnim i jesiennym gospodarze organizujacy
u siebie ,toki”, bardzo czesto proponowali w formie zaptaty, po obfitej kolacji, muzyke
i tance. Najwiekszg okazjg do tanca byty wesela. Wsréd gosci weselnych mozna wyréznié

trzy grupy:

1. Proszeni na catg uroczystos¢ tj. na slub i na przyjecie weselne.
2. Proszeni ,na zabawe” czyli tylko na tanhce.
3. Nieproszeni uczestnicy tancow tzw. ,zapas” lub ,stojka”.

Do tanca przygrywata kapela lub pojedynczy instrumentalisci: harmonista lub skrzypek
i bebnista. Informatorzy podajg nastepujacy sktad kapel dla okresu 20-lecia

miedzywojennego:

= harmonia /czasami dwie/
= Kklarnet lub trgbka
= skrzypce

= bebenek

Wg samych muzykantéw najlepszg - bo ,fadng i gtodng’- byta muzyka ,podawana” przez

harmonie i kornet.

Praca tradycyjnego muzykanta wiejskiego byta o wiele ciezsza, niz wspétczesnych
muzykantow grajgcych w zespotach miodziezowych. Jeden taniec grano nie tak jak
wspotczesnie: od trzech do pieciu minut ale 3 lub 4 razy dtuzej. Nie byto rowniez takich
przerw miedzy poszczegdlnymi tancami jak obecnie. Czesto zdarzaty sie zaktady, kto kogo
przetrzyma w tancu: muzykant tancerza czy odwrotnie. W takiej sytuaciji taniec trwat nawet

do godziny. Z wyjatkiem kontra nie byto zadnej kolejnosci przy zamawianiu.

Kazdy, kto miat ochote na swoj ulubiony taniec podchodzit do muzykanta i ,zakazywat”
czyli zamawiat. Aby unikna¢ kiotni, gdy muzykant otrzymywat zbyt wiele zamowien - czyj
taniec ma by¢é grany - zamowienia sktadano na rece wybranego przez ogot
przedstawiciela. Mogt to by¢ starosta weselny, swat lub ktos cieszacy sie autorytetem

uczestnikéw zabawy.
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Szczegobtowy opis tancow

WALCZYK

Uczestnicy
Pary mezczyzn i kobiet.

Ustawienie i sposob trzymania sie.

Trzymanie zamkniete. Pary stajg na obwodzie kota. Mezczyzna obejmuje partnerke w talii
prawg reka. Partnerka kfadzie lewg dtorn na prawym ramieniu partnera. Prawa reka

partnerki i lewa reka partnera potgczone i uniesione w gére.

Kroki taneczne

Wykonywane sg w rytmie ¢wiercnut. W walcu tancerze tanczg obroty w prawo i w lewo.
Obrét w prawo. Partner stoi twarzg w kierunku tanca.

Takt 1

Na ,1” - krok prawg nogq do przodu z jednoczesnym skretem w prawo.

Na ,2” - Lewg nogq krok w kierunku tanca, ukosem do srodka kota. Dalsza cze$¢ obrotu
W prawo.

Na ,3” - Dostawienie prawej nogi do lewej z jednoczesnym uzupetnieniem obrotu do
potobrotu. Partner znajduje sie tytem do kierunku tanca.

Takt 2

Na ,1” - krok lewg noga w tyt z jednoczesnym wykreceniem jej na zewnatrz.

14



Na ,2” - Prawg nogag krok w tyt z ustawieniem jej ukosnie w kierunku tanca
Na ,3” - Dostawienie lewej nogi do prawej. Uzupetnienie ruchu do pofobrotu. Partner jest

zwrocony w kierunku tanca.

Podobnie tanczy partnerka zaczynajac jednak taniec od opisanego kroku w takcie drugim,

nastepnie w takcie pierwszym.

Przebieqg tanca

Jak inne tance wirowe rowniez i walczyk wykonywany jest na obwodzie kota. Pary tahczg
w taki sposoéb, aby nie traci¢ pary sasiednie;.

W pewnym momencie w walcu pojawity sie figury, takie jak koszyczek, wspdlne kéteczko,
korowdd par za para, przejscie partnerow do przodu o kilka partnerek do innej partnerki,
mostek i inne. Opis tych figur zostat pominiety ze wzgledu na ich miejski, nieludowy

charakter oraz powszechng ich znajomosc¢.
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OBEREK

Uczestnicy
Pary kobiet i mezczyzn.

Ustawienie par i sposob trzymania sie.

Pary tanczg na obwodzie kota. Para staje twarzg do siebie. Partner obejmuje partnerke
w talii prawg reka, partnerka zas kfadzie lewg na prawym ramieniu partnera. Lewa reka

partnera i prawa partnerki potgczone i uniesione w gére.

Kroki taneczne

Krok podstawowy wykonywany jest na catych stopach, noga przy nodze w obrocie
w prawg lub w lewg strone. Ciezar ciata spoczywa na przedniej czesci stopy. Polega on na
dosuwaniu stopy do stopy, w rytmie podstawowej wartosci rytmicznej jakg jest ésemka,
przy ciggtym wirowaniu.

Przy tanczeniu po kole pod stornice, gdy partner stoi tytem do sSrodka kofa, krok

podstawowy w prawo wyglada nastepujgco.

Takt 1

na ,1”- Partner wykonuje krok lewg noge w bok stawiajgc stope pietgq w kierunku tanhca.
Powoduje to rowniez skret catego ciata i ustawienie tytem w kierunku tanca. Lewa noga
przejmuje ciezar ciata.

na ,2”- Przysuniecie stopy prawej do lewej. Ustawiamy je ukosem do srodka kota.

na ,3"- Dostawienie nogi lewej do prawej, ustawiajgc obie palcami do srodka kota.

Obrét w lewo wykonywany jest analogicznie jak obrot w prawo. Gdy partner stoi tytem do
Srodka kota wyglada to nastepujgco.

na ,1”’- Wykonanie lewg nogg kroku w bok w kierunku tanca z jednoczesnym ustawieniem
stopy i ciata w kierunku tanca.

na ,2’- Krok prawg nogg w kierunku tanca z jednoczesnym ustawieniem stopy do srodka
kota. Maty skret ciata w lewo.

na ,3"- dostawiamy lewg nogg do prawej, ustawiajac stopy palcami do Srodka kota.

Réwniez cate ciato partnera jest zwrécone do srodka.
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Takt 2

na ,1”- Krok prawg noga w kierunku tanca z jednoczesnym ustawieniem stopy i ciata tytem
do kierunku tanczenia

na ,2’- Krok lewg nogg w bok z jednoczesnym ustawieniem stopy palcami na zewnatrz
kota, ciata za$ ukosem.

na ,3"- Dostawienie prawej nogi do lewej, ustawienie stop na zewnatrz kota. Partner

zwrocony jest tytem do srodka kota.

Kroki akcentowane

Polegajg one na wybiciu rytmu z jednoczesnym przeniesieniem ciezaru ciata z nogi, ktéra
ma zaczaC ruch - obrét w prawo lub w lewo. Sg one stosowane przy zmianie kierunku
obrotéw. Wykonuije sie je w rytmie:

0semka, szesnastka - noga prawa - lewa (lub odwrotnie)

szesnastka, szesnastka, szesnastka - noga prawa, lewa, prawa (lub odwrotnie)

Kolejnos¢ stawiania nég zalezy od kierunku obrotéw, ktory ma by¢ wykonywany.

Przebieqg tanca

Pary tanczg dookota izby, po kole. Zasadg honorowa, jest tak tanczyé, aby ,para pary nie

tragcata”. Tancerze decydujg o zmianie obrotéw i kierunku tanca.
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POLKA

Uczestnicy
Pary kobiet i mezczyzn.

Ustawienie par i sposob trzymania sie.

Trzymanie zamkniete, podobnie jak w walcu i oberku. Para stoi przodem lub bokiem do

kierunku tanca.

Krok taneczny

Krok podstawowy w obrocie wykonywany jest na lekko ugietych kolanach w rytmie:
o0semka, 6semka, ¢wiercnuta.

Krok podstawowy w obrocie w prawo. Partner stoi lewym bokiem do kierunku tanca.

Takt 1

na ,1”- partner przesuwa noge lewag w bok wykonujgc jednoczesnie czesc¢ obrotu.

na ,i"- dostawienie prawej nogi do lewej z jednoczesnym wykonaniem nastepnej czesci
obrotu.

na ,2”’- lewa noga w tyt i uzupetnienie obrotu do 180°

Takt 2

na ,1” - krok prawg nogg w kierunku tanca z jednoczesnym skretem w prawo.

na i’ - dostawienie lewej nogi i ustawienie jej ukosem do kierunku tanca.

na ,2” - krok prawg noga i uzupetnienie ruchu ciata do pétobrotu.

Partnerka wykonuje krok podstawowy zaczynajac od nogi prawej tj. od ruchu opisanego

w takcie drugim. W drugiej kolejnosci wykonuje krok opisany w takcie pierwszym.

Krok podstawowy w obrocie w lewo. Partner staje prawym bokiem do kierunku tanca.
Takt 1

na ,1”- krok prawg nogg w bok i czes$¢ obrotu w lewo.

na ,i’- dostawienie nogi lewej i dalsza czesc obrotu.

na ,2”- krok prawg nogq i ,dokrecenie” obrotu w lewo do 180°

Takt 2

na ,1”- krok lewg nogg z jednoczesnym ¢wier¢ obrotem w lewo.
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na ,i” - dostawienie nogi prawej i dalsza cze$¢ obrotu.

na ,2”- krok lewg nogq i uzupetnienie ruchu do poétobrotu.

Partnerka zaczyna obrot w lewo od kroku opisanego w takcie drugim.

W przypadku, gdy obrét w lewo nastepuje po akcentowanej zmianie kierunku wirowania
partner wykonuje krok podstawowy bez obrotu, przodem do kierunku tahca zaczynajgc

lewg noga.

Krok akcentowany.

Wykonywany przez tancerzy przy rozpoczeciu tanca lub przy zmianie obrotéw. Jest to
wybicie rytmu: 6semka, ésemka, ¢wiercnuta .

Spotkac tez mozna inne rytmy:

Cwierénuta, éwierénuta

Osemka, 6semka, pauza éwierénutowa

Niektdrzy tancerze stosujg potgczenie rytmdéw np.:

Cwierénuta, éwierénuta | 6semka, 6semka, pauza éwierénutowa

Przebieqg tanca.

Wszyscy informatorzy zgodnie podajg, ze polke tanczy sie po kole. Obroty i ich zmiany
zalezg od fantazji i temperamentu tancerza. Spotkac tez mozna gtosng zapowiedz zmiany
obrotéw lub dowcipne przypomnienie o koniecznoéci tariczenia po kole. Srodek sali byt

wolny lub tanczyli na nim stabsi tancerze.
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POLKA TRZESIONA

Uczestnicy
Pary kobiet i mezczyzn.

Ustawienie par i sposob trzymania sie.

Tak jak przy zwyktej polce.

Krok taneczny

Zasada wykonywania kroku podstawowego jak w zwyktej polce. Ten sam rytm i ta sama
kolejnosc¢ stawiania nég. Rdzni sie natomiast tym, Zze w tancu cate ciato tancerza i tancerki
poddane jest swoistej pionowej pulsacji czy tez ,drygliwosci”. Oprocz wykonywania przez
nogi kroku podstawowego w rytmie: 6semka, ésemka, éwiercnuta, ciato wykonuje balans
gora-dot w rytmie dsemek, 6semka, 6semka, ésemka, dsemka.

Efekt ten osigga sie poprzez wykonywanie kroku podstawowego z odrywaniem nég od
podtogi i stawianie ich z géry oraz resorujgcej pracy kolan. Jest ona mozliwa dzieki

tanczeniu na ,miekkich” kolanach.

Przebieqg tanca.

Tak jak w zwyktej polce.
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POLKA MAZURKA

Uczestnicy
Pary kobiet i mezczyzn.

Ustawienie i sposob trzymania sie.

Pary stojg na obwodzie kota.

Trzymania
Zamkniete - partnerzy stojg naprzeciwko siebie, réwnolegle. Partner obejmuje partnerkg

w talii prawg reka, partnerka kfadzie lewg reke na prawym ramieniu partnera. Lewa reka
partnera i prawa partnerki potgczone i uniesione w gére.

Otwarte - partnerzy stojg w stajg bokiem do siebie: partner prawym, partnerka lewym.
Partner obejmuje partnerke w talii prawg reka, partnerka ktadzie swojg lewa na prawym

barku partnera. Rece zewnetrzne swobodnie opuszczone.

Kroki taneczne wykonywane sg w rytmie ¢wier¢nut z rownym roztozeniem ciezaru ciata na
obu stopach (nie ma obcigzenia bardziej - przedniej lub tylnej czesci stopy).

Tanczy sie w obrocie w prawo lub w lewo albo tez w przesunieciu w przéd bez obrotow.
Wg. informatorow jest to taniec wymagajacy dobrej kondycji i wysokich umiejetnosci
tanecznych. Jest tancem mocno ,wytupywanym”. Takie okreslenie przez ludowych
tancerzy oznacza sposdb wykonania kroku podstawowego. Jest on podobny bardziej do
tupania nogami niz tanecznego stawiania krokow.

Rytm: éwierénuta, éwierénuta, ¢wierénuta.

Krok podstawowy ,w postepie” bez obrotow.

na ,1” - krok prawg noga, nisko nad ziemig wg zasada podanych nizej.

na ,2” - krok lewg nogaq jw.

na ,3” - ponownie krok nogg prawa.

Stopy stawiane od gory, blisko siebie. Posuwac¢ sie do przodu matymi kroczkami.
Krok podstawowy w prawo w obrocie.

Partner stoi twarzg w kierunku tanca.
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Takt 1

na ,1”- krok prawg nogg w przdd, ustawiajgc stopg palcami na zewnatrz. Réwnoczesnie
wykonujemy skret tutowia w prawo.

na ,2”- lewa noga do przodu z dalszym skretem tutowia w prawo. Stope ustawiamy pietg
w kierunku tanca.

na ,3"- dostawiamy prawag stopg do lewej, ustawiajgc cate ciato tytem do kierunku tanca.
Takt 2

na ,1” - lewa noga do tytu, z jednoczesnym skretem na zewnatrz.

na ,2” - krok prawg nogag do tytu. Ustawiamy jg palcami w kierunku tanca.

na ,3” - dostawiamy lewg noge do prawej. Stopy ustawione obok siebie.

Partner stoi tylfem w kierunku tanca.

Partnerka wykonuje taniec od kroku opisanego w takcie drugim, nastepnie krok w takcie

pierwszym.

Przebieqg tanca.

Taniec wykonywany jest na obwodzie kota. Krgzenie pary za parg lub ,w postepie”.
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POLKA GALOPKA

Uczestnicy
Pary kobiet i mezczyzn.

Ustawienie par i sposéb trzymania sie.

Pary stajg na obwodzie kota.

Trzymania
Zamkniete - partnerzy stajg naprzeciw siebie. Partner obejmuje partnerke w talii prawg

reka, partnerka kfadzie lewg dtoh na prawym ramieniu partnera. Lewa reka partnera

i prawa partnerki potgczone i uniesione w gore.

Otwarte
a - partnerzy stajg do siebie bokiem, partner prawym, partnerka lewym. Partner obejmuje

partnerke prawym ramieniem w talii, partnerka ktadzie lewg dtoh na prawym barku
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partnera.

b - partnerzy stojg jak wyzej, trzymajq sie za rece wewnetrzne.

Okragte - partnerzy stajg obok siebie prawymi (lub lewymi) bokami.
Partner ktadzie prawag rekg ponizej topatki partnerki, lewg na jej prawym ramieniu.

Podobnie czyni partnerka. Tak samo tancza panowie, wykonujac soléwki na srodku kotka.

Kroki taneczne

Krok taneczny 1 - podstawowy krok poleczki w obrocie.

Krok taneczny 2 - marsz w rytmie ¢éwiercnut.

Kroki ozdobne
Podskok

na ,1” - postawienie lewej nogi i podskok na niej do géry.

na ,2” - zeskok na te samg noge.
Krzesany
na ,1” - krok do przodu lewg noga, lekkie ugiecie kolana.

na ,2” - prawg noga ,krzesany” pietg o podtoge. Wyprostowanie nogi do przodu.
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Przebieg tanca.

Opis tanca podany jest na cztery pary, ale tak samo przebiega, gdy tanczy 6, 8, 10 czy
12 par. Ze wzgledu na czestotliwos¢ wystepowania kroku tanecznego 2 opuszczono
informacje o nim. Jezeli nie jest napisane inaczej nalezy tahczy¢ tym krokiem. Podobnie
skrétowo potraktowano okreslenie ,obrét dokota wspdlnej osi”. Jezeli nie podano innej

informacji wykonuje sie go krokiem tanecznym 2 w trzymaniu okrggtym.

FIGURY TANECZNE

KOLECZKO PANOW

Takty 1-8
Pary jedna za druga, idg po kole ,pod stonce”. Rys. 1
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W ostatnim takcie partnerki zatrzymujg sie na obwodzie kota.

Takty 1-2

W 1-szym takcie krok taneczny 1, w takcie 2-gim podskok.

Takty 3-6
Na ,1” 3-go taktu partnerzy wykonujg zwrot o 180° i idg ,ze stoncem”. Podchodzg do
partnerek stojacych za jego para.
Np.: partner A do partnerki B,
partner B do partnerki C itd.
W takcie 6 partner wykonuje krok ozdobny (1-y lub 2-gi) albo tez tylko klasniecie na ,2”

szoOstego taktu.

Takty 7-8
Obrét z nowg partnerkg dokota wspdlnej osi. Opisane wyzej przejscie partnerzy
powtarzajg z pozostatymi partnerkami. Przy powrocie do swojej partnerki nie wykonujg

obrotu, lecz od razu tanczg poleczkg w obrocie.

Takty 1-8

Obrét par w prawo krokiem tanecznym ,1”.

Takty 9-16
Obrét w lewo, krok tan. 1.

W trakcie wirowania pary starajg sie wréci¢ na koniec fraz na swoje miejsca.

KOLECZKO PAN
Takty 1-6

Partnerzy stojg w miejscu, natomiast partnerki idg ze stoncem krokiem tanecznym nr.2.
Takty 7-8

Po obejsciu kota partnerki wracajg do swych partneréw i wykonujg z nimi obrét dokota

wspolnej osi.
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Takty 1-6
Kobiety idg w kierunku jak wyzej, starajg sie obej$¢ koto, ming¢ swych partnerow i
podchodzg do nastepnego:

partnerka A do partnera B

partnerka B do partnera C itd (rys.2)

Takty 7-8
Obrét dokota wspadlnej osi.
Przejscie powtarzane jest z pozostatymi partnerami. Kobiety idg caty czas ze stoncem.

Po dojsciu do swoich partnerow zmieniany jest krok taneczny.

Takty 1-8

Obroét w prawo krokiem tan. 1.

Takty 9-15

Obrét w lewo krokiem tan 1. Trzymanie zamkniete.

Takt 16

Pary zatrzymujg sie na swoich miejscach i odwracajg sie do siebie tytem. Partnerzy w

Srodku.
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t ANCUCH PAR
Takty 1-8 Partnerzy idg ze storAicem, partnerki pod stonce.
W pierwszym takcie wszyscy podajg sobie prawe rece.
partner A partnerce B
partner B partnerce C itd. (rys.2)
tancuch trwa do zejscia sie par na swoich miejscach
Takty 1-8  Obrét w prawo, krok tan.1, trzymanie zamkniete.
Takty 9-15  Obrét w lewo, krok tan. 1, trzymanie zamkniegte.

Takt 16 Pary zatrzymujq sie na swoich miejscach.

FIGURA Z CHUSTECZKA

Takty 1-16 lub wiece;j.

Partnerzy zawigzujg koétko, partnerki - oprocz jednej - stojg w miejscu. Do $rodka kéteczka
pandéw wbiega tancerka np.: A z chusteczkg w reku. Tanczy w Srodku. W pewnym
momencie rzuca chusteczkg do goéry i ten z tancerzy, ktéry jg ztapie tanczy z tancerkg A
poleczkg po kole. Krok taneczny 1, trzymanie zamkniete. (Wg informatoréw dawniej
bywato, ze tancerz, ktory ziapat chusteczke tanczyt tak dtugo, ze denerwowato to
stojacych wokoét.) Pod koniec tanca w srodku wewnatrz kéteczka pandw tancerz dziekuje
tancerce i odprowadza jg na jej miejsce.

W tym czasie, gdy tancerka A wraca na swoje miejsce, do srodka kéteczka pandéw wbiega
partnerka B. Cato$¢ z nowg tancerkg powtarzana jest jak wyzej. Figure powtarza sie tyle

razy ile jest partnerek.

ZAKONCZENIE
Takty 1 - 32

Wszystkie pary tanczg po kole poleczke w obrotach. Krok tan. 1, trzymanie zamkniete.
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KRAKOWIAK

Uczestnicy
Pary kobiet i mezczyzn.

Ustawienie i sposob trzymania sie.

Pary stojg na obwodzie kota.

Trzymania
Zamkniete, otwarte, okragte - opis podany przy polce galopce.

Kroki taneczne

krok tan. 1- podst. krok poleczki w obrocie

krok tan. 2- marsz w rytmie éwiercnut

Przebieqg tanca

Opis podany jest na cztery pary, lecz tanczy¢ moze 6,8, 10 i wiecej par.

Takty 1-12
Korowdd par po obwodzie kota ,pod stoiice”. Krok tan. 2, trzymanie otwarte ,b.”
Rys.1.

Takty 13-16

PrzejScie za pierwszg parg srodkiem do przodu, do ustawienia w rzedzie.
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Takty 1-4

Gdy 1-a para dojdzie do przodu mezczyzni odchodzg w lewo, kobiety w prawo.

o
OV

+ +

05 Vg

Potkolem wracajg do tytu izby. Po zejSciu sie pary podajg sobie wewnetrzne rece i idg do
przodu. Gdy pierwsza para dojdzie do konca robi zwrot o 180°, zmienia trzymane rece

podnosi je w goére tworzac most, pod ktéry wchodzg nastepne pary idace za nimi.

OV
OP/
oY

Oawat

Rys. 3.
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Takty 1-16
Para za parg wszystkie wchodzg pod uniesione rece pierwszej pary. Kazda nastepna,
ktéra dojdzie do poczatku wykonuje zwrot i ,robi most”. Catos¢ trwa do powrotu par na

swoje miejsca.

Takty 1-16
Stojgce naprzeciw siebie rzedy kobiet i mezczyzn cofajg sie. Na srodek wychodzi pierwsza

para. Rys.4, tanczy poleczke w obrocie w prawo. Krok tan.1, trzymanie zamkniete.

Takty 1-32

Po krotkim wspolnym tancu para rozchodzi sie. Oboje tanczg oddzielnie krokiem tan.2,
ktéry mezczyzna przeplata krokiem ozdobnym lub akcentem (p. polka galopka). Jest to
popis taneczny mezczyzn przed partnerkg. Po wykonaniu tanca solowego mezczyzna
podchodzi do tancerki by z nig zatanczy¢, ta jednak ucieka mu. Trwa to tak dtugo,
az partnerce ,spodoba sie” zatanczy¢ z nim. Niejednokrotnie tancerz musiat przyklekng¢

na kolano (lub oba), aby jego tancerka zatanczyta razem z nim.

Takty 1-8
Poleczka ,pod stonce” pary bedacej w srodku. Krok tan. 1, trzymanie zamkniete.

W ésmym takcie para rozchodzi sie. Rys.4.

908

4
3
2

JAVAVA

Takty 1-8
Tancerka podchodzi do tancerza z pary nr.4, tancerz do tancerki z pary nr. 2. Krok tan. 2.
Wykonujg z nimi obrét dookota wspaolnej osi i wracajg na srodek. Tu réwniez wykonujg taki

sam obrét ze sobg. Rys. 5.
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Powtarzajg to ze wszystkimi tancerzami i tancerkami w kolejnosci:
partner 1 z partnerkami 4,3,2,

partnerka 1 z partnerami 2,3,4.

Gdy para bedaca w srodku wykona te figure ze wszystkimi tarnczg nastepnie
Takty 1-8 Poleczke w obrocie w prawo. Krok tan. 1, trzymanie zamkniete. W tym czasie

na srodek wychodzi para nr.2 i rowniez tanczy poleczke ,pod stonce”.

Takty 1-4 Obie pary podajg sobie rece i tworzg wspolne koto. Tanczg ,ze stonkiem”.
Krok tan. 2.

Takty 5-12 Zmiana partnerek i taniec krok tan. 1, ,pod storce”.
Takty 13-16 Jak takty 1-4

Takty 17-24 Powrdt do swoich partnerek i taniec ,pod stoince”. Obrét w prawo, krok tan. 1,

trzymanie zamkniete.

Para nr.1.przemieszcza sie w tancu do tylu. Partner zostawia partnerke na koncu rzedu

kobiet, a sam idzie do rzedu mezczyzn i rowniez staje na koncu.

Para nr.2, ktéra zostata na srodku tanczy jak para nr. 1. Figure powtarzajg wszystkie pary.
Zakonczeniem krakowiaka jest poleczka w prawo wszystkich par po obwodzie kota. Krok

tan. 1, trzymanie zamkniete.
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KONTRO

Uczestnicy
Cztery pary kobiet i mezczyzn.

Ustawienie par

Pary ustawione sg po rogach kwadratu,

Trzymania
Zamkniete, otwarte, okragte. Opis podany przy polce galopce.

Trojkowe - dwie kobiety stojg po bokach mezczyzny, ktory podaje im rece.

Kroki taneczne

Krok tan. 1 i krok tan. 2 - jak w polce galopce.
Kroki ozdobne
Podskok i krzesany - jak w polce galopce.
Hotubce - uderzenie pietami lewej nogi o prawg lub odwrotnie.
Na ,1”- krok prawg nogq i podskok w gore
Na ,2”- uderzenie pietg o piete.

Przebieg tanca

Podobnie jak przy polce galopce ze wzgledu na czestotliwo$¢ wystepowania kroku

tanecznego 2, przy opisie figur opuszczono te informacije. Jezeli nie jest napisano inaczej,
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nalezy tanczy¢ tym krokiem. Podobnie ,obrot dookota wspdlnej osi” oznacza trzymanie

okragte i krok tan. 2.

Pary ustawione po rogach kwadratu. Rysunek ponizej

>
O

57 O
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Takty 1-2

Obrot par wokot wspolnej osi.

Takty 3-4

Zmiana miejsc pary Az parg D, pary B z parg C. Partnerka idzie przed partnerem.

B- C

v

A

O

Takty 5-6

Obrot par dookota wspdlnej osi.
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Takty 7-8

Powrét par na swoje miejsca. Partnerka idzie przed partnerem.

Takty 1-2

Obrot par wokot wspolnej osi.

Takty 3-4

Zmiana miejsc par Ai C.

B C

A D

Takty 5-6

Obrot par wokot wspolnej osi.

Takty 7-8

Powro6t par Ai C na swoje miejsca.

Takty 1-8

Partnerzy A i C wychodzg na srodek kota i tahczg ,solowki”. (Ich partnerki i pary B i D
zostajg na swoich miejscach.)

Solowka tanczona jest potgczeniem kilku krokow: krok tan.2, hotubce, krok krzesany

i ozdobne. (Opis przy polce galopce.) Dobdr i kolejnos¢ krokdw zalezg od fantazji tancerzy.

Takty 9-10

Tancerze podchodza do siebie i wykonujg obrét dookota wspdlnej osi.
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Takty 11-12
Partner A podchodzi do partnerki C.
Partner C podchodzi do partnerki A.

Takty 13-14

Obrot z nimi dookota wspaolnej osi.

Takty 15-16

Powrd6t partnerow na srodek i dalszy cigg ,solowek”.

Takty 1-12

Ciag dalszy solo partnerow

Takty 13-14

Obrot partneréw wokot wspdlnej osi.

Takty 15-16

Powrdét do swoich partnerek.

Takty 1-2

Obrét wszystkich par wokét wspolnej osi.

Takty 3-4

Zmiana miejsc miedzy parami Ai D oraz miedzy parami B i C.

Takty 5-6
Obrét wszystkich par wokét wspaolnej osi.
Takty 7-8

Powrét par na swoje miejsca. Partnerka idzie przed partnerem.

Takty 1-31

Solo partneréow D i B. Tancza jak tancerze Ai C.
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Takt 32

Gdy partnerzy B i D wracajg do swoich partnerek, pary Ai C opuszczajg swoje miejsca,

krok tan. 2. Para A podchodzi do pary B, para C podchodzi do pary B.

Takty 1-7
Pary Ai C oraz pary B i C tworzg kétka w rogach B i D. Krazg ,ze stoncem”.

Partnerzy Aii C wracajg na swoje miejsca, ich partnerki zostajg przy partnerach B i D.

B@q@ c

A @
7 @ D

Takt 8

Takty 1-2

Trojki B i D podchodzg do srodka, gdzie sie spotykajg. Trzymanie za dtonie, rece
opuszczone.
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Takty 3-4

Powrét tylem na swoje miejsca.

Takty 5-8
Jak takty 1-4

Takty 1-4

Podejscie trojek do Srodka i przejscie do przeciwlegtego rogu. (Zmiana miejsc.)

Takty 5-8
Obrét dookota wspaolnej osi wpierw z partnerkg z prawej strony, nastepnie z partnerka z

lewej strony.

Takty 1-8

Partnerzy B i D wychodzg na $rodek i tanczg solo. Opis jw.

Takty 1-2

Partnerzy B i D wykonujg obrét dookota wspdlnej osi w lewo.

Takty 3-4

Jw. w prawo.

Takty 5-6
Partner B udaje sie do partnerek D i A.
Partner D udaje sie do partnerek B i C.

Takty 7-8

Obrét wokot wspdlnej osi wpierw z jedng partnerka, nastepnie z druga.

Takty 1-8

Powro6t partnerow B i D na srodek i dalszy cigg ich soléwki.
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Takty 1-2

Obrot partneréw wokot wspdlnej osi w lewo.

Takty 3-4

Obrét jw. w prawo.

Takty 5-6

Taniec solo.

Takty 7-8
Powrét do swoich trojek. Gdy partnerzy B i D zblizajg sie do swoich trojek partnerzy Ai D,
ktoérzy stali do tej pory samotnie, podchodzg do trojek w ktorych sg ich partnerki. Zawigzujg

sie dwa kotka ztozone z par Ai D oraz B i C. Trzymanie za rece, rys.5.

Takty 1-4

Krazenie kotek ,pod stonce”.

Takty 5-7

Obroét kétek ,ze stoncem”

Takt 8

Pary Ai D wracajg na swoje miejsca

Takty 1-2

Obrét wszystkich par dookota wspdlnej osi.

Takty 3-4

Zmiana miejsc miedzy parami Ai D oraz B i C. Partnerka idzie przed partnerem

Takty 5-6
Jak takty 1-2

Takty 7-8

Powr6t na swoje miejsca.
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Takty 1-8

Pary B i D tanczg poleczke ,pod stonce” w prawo. Krok tan.1, trzymanie zamkniete.

Takty 9-16  Jak wyzej, w lewo.

Takty 1-4

Pary B i D tworzg wspolne koto krgzace ,ze storncem”. Krok tan.2.

Takty 5-8

Zmiana partnerek i poleczka ,pod stonce”.

Takty 9-16

Jak wyzej, obrét w lewo.

Takty 1-4

Wspdlne koto krgzace ,ze stoncem”.

Takty 5-16
Partnerzy ze swoimi partnerkami tanczg poleczkg ,pod stohce”. Krok tan.1, trzymanie
zamkniete. W ostatnim takcie partnerzy B i D zostawiajg partnerki przy parach A i C.

Zostaje w ten sposob utworzona nowa para trojek.

Takty 1-112

Nowo utworzone trojki Ai C tanczg te same figury, co wczesniej trojki Bi D.

ZAKONCZENIE
Takty 1 -2

Obrot par wokot wspolnej osi.

Takty 3 - 4

Zmiana miejsc miedzy parami, rys.2.
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Takty 5 - 6
Jak takty 1-2

Takty 7 - 8
Powr6t na swoje miejsca.
Po odtanczeniu kontra nastepowata polka galopka, a nastepnie muzykant grat

,na przysiewke”, przewaznie oberka lecz czesto byta to tez poleczka.
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Ludowe tance tomzynskie
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F.omzynskie tance ludowe
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Ludowe tafice tomzyniskie
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Podsumowanie i metoda badawcza

Mazowsze potnocno-wschodnie, ciekawy region, lezgcy miedzy Kurpiowszczyzng
i Podlasiem, traktowany byt przez lata jako biata plama na etnograficznej mapie Polski.
Dominujgca kulturalnie i demograficznie szlachta zagrodowa, tworzyta ciekawg kulture
w roznych ptaszczyznach. Niestety, zabrakio komplementarnych badan nad tg grupa.

Wynikato to zapewne z faktu, ze temat szlachty w czasach PRL-u byt na cenzurowanym.

Gdy w potowie lat osiemdziesigtych zaczatem systematyczne poszukiwania folkloru
tanecznego dla tych ziem — brak byto materiatow zrédtowych, ktére mogtyby wspomaéc
moje dziatania. Z literatury opisujgcej folklor taneczny korzystatem w zakresie systematyki
tanecznej. Miatem to szczescie, ze gdy jako dorosty mtody cztowiek zaczynatem swojg
przygode z folklorem, zyli jeszcze ludzie pamietajgcy tance swojej mtodosci. To pomogto
mi zebra¢ materialy bedace podstawg niniejszego opracowania. Poszukiwania
obejmowaty obszar od okolic Grajewa, Stawisk, Jedwabnego, Kolna, po Miastkowo,
Sniadowo, Ostréw Mazowiecka, Ciechanowiec. W okolicach Jedwabnego, parafia Burzyn,
miatem okazje nagra¢ muzyke kukietki. Niestety - zabrakto dobrej woli (wstydliwosc,

skrepowanie?) ze strony osoby pamietajgcej taniec, aby go pokazac.

Dokfadnie odwrotna sytuacja miata miejsce przy okazji kontra. W okolicach Wojny (rejon
Szepietowa, Ciechanowca) grupa sasiaddéw spotkata sie kilkakrotnie, zeby przypomnie¢
sobie przebieg i kolejnos¢ figur kontra. Jedno z kolejnych spotkan zostato sfilmowane
i dzieki temu mogtem dokonaé¢ doktadnego opisu tanca. Prawdopodobnie jest to jedyne

nagrane filmowe suity kontro.

Kwerendy prowadzone w archiwach i muzeach nie przyniosty zadnych danych
dotyczacych tanca. Pewne materiaty, czasami bardzo interesujgce, ale dotyczace
np. stroju znalez¢ mozna w Muzeum Etnograficznym w Warszawie, Instytucie Sztuki PAN
w Krakowie, Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu oraz muzeum w tomzy. W zakresie tanca

byty to badania catkowicie uzaleznione od wtasnych poszukiwan terenowych.

Wspotczesdnie, mtode pokolenie, juz nie tylko nie tanczy dawnych sztajerkéw, kontra,
krakowiaka — ale nawet ich nie zna. Istniejgce w tym regionie zespoty prezentujgce tance
ludowe majg w programie folklor regiondw sagsiednich, poniewaz tance szlacheckie nie
miaty wczedniej zadnej dokumentacji ani opracowan, z ktorych instruktorzy mogliby
korzysta¢. Moze ta praca przyblizy osobom pracujgcym nad programami dla zespotdéw

tanecznych folklor taneczny swojego regionu.
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mgr Kazimierz Trzaska

Urodzitem sie w miejscowosci Nadbory, nad Biebrza.

Z wyksztatcenia jestem historykiem, instruktorem tanca, z racji dotychczas wykonywanej pracy zawodowej
i prowadzonych prac badawczych - choreografem, etnochoreologiem i folklorysta.

Aby wskazac¢ zrodta mojego zainteresowania tancem i folklorem wypada wspomnie¢ o osobach, miejscach,

wydarzeniach, ktére pojawiaty sie w moim zyciu i byly moimi intelektualnymi i artystycznymi inspiracjami.

Pierwszg takg osobg byta moja Babcia Aleksandra, zielarka, znawczyni roslin na wszelkiej masci
dolegliwosci. Zbierajgc razem z nig ziota stuchatem opowiesci o dawnych zwyczajach i obrzedach, zywych

w czasach jej mtodosci. Opowiadajgc mi o nich wprowadzata mnie w swiat regionalnej kultury.

W okresie szkoty sredniej trafitem do zespotu tanca ludowego w tomzy. Rozpoczeta wtedy przygoda
z tancem trwata dalej przez czas studidow (odbywanych na wydziale historycznym Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego).

Réwnolegle pogtebiatem wiedze o tancu na kursie instruktorskim organizowanym przez Ministerstwo Kultury
i Sztuki - Centralny Osrodek Metodyki Upowszechniania Kultury, ktéry ukonczytem w 1979 roku.

Po studiach zajmowatem sie kulturg regionalng pracujgc miedzy innymi w domu kultury w Lomzy.

Moim szczesciem byt fakt, ze w pewnym momencie zostatem stuchaczem Studium Folklorystycznego
(I edycja) w Nowym Saczu. Wykiadowcami byli tam wybitni naukowcy i specjalisci, ktérzy okazali sie tez
wspaniatymi pedagogami. Potrafili przyblizy¢ swoim studentom warsztat pracy folklorysty, ktérym mieli
zosta¢ po jego ukonczeniu. Wiasnie to spowodowato, ze mojg pasjq stato sie zgtebianie kultury regionalnej
mojego ulubionego pétnocno - wschodniego Mazowsza.

Efektem tej pasji jest niniejsza praca o kulturze tanecznej regionu, ktéra, mam nadzieje, pomoze mitosnikom

folkloru poznaé i ten jego aspekt.
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